
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Theme 2: Local, national, international 

and global areas of interest. 

Unit 6 – Social issues 

Charity & voluntary work 

La charité 

l’association caritative (charity organisation) 

le bénévolat (volunteer work) 

le don (donation) 

l’égalité (equality) 

la faim (hunger) 

l’inégalité (inequality) 

l’injustice (injustice)  

la maladie (illness) 

la misère (misery / poverty) 

la pauvreté (poverty) 

le SIDA (AIDS) 

le test de depistage (screening test) 

l’eau potable (drinking water) 

la nourriture (food) 

le monde (the world)  

les vetements (clothing) 

le sans-abri (homeless person) 

SFD (sans domicile fixe) (homeless people) 

le soutien (support) 

démuni(e) (in need) 

dur(e) (hard) 

pauvre (poor) 

 

  

Les verbes 

combattre (to combat) 

donner (to give) 

faire du bénévolat (to do voluntary work) 

fonder (to found) 

lutter contre (to fight against) 

vouloir (to want) 

accueillir (to welcome) 

avoir les moyens (to be able to afford) 

comprendre (to understand) 

essayer de (to try) 

propager (to spread) 

soigner (to treat / care for) 

aider les personnages (to help people) 

améliorer (to improve) 

augmenter (to increase) 

diminuer (to reduce) 

protéger (to protect) 

Les phrases clés 

ce qui m’inquiète (what worries me) 

ce qui me fâche (what angers me) 

il faut donner de l’argent aux associations caritatives (we must give money to charities) 

il ne faut pas faire la discrimination contre les personnes défavorisées (we must not discriminate against 

disadvantaged people) 

j’ai l’intention de faire du bénévolat (I intend to do voluntary work) 

je me sens concerné par la faim et la maladie en Afrique (I am concerned about hunger and illness in Africa) 

  

  

 

Les mots utiles 

… le plus (the most) 

… le moins (the least) 

en faisant (by doing) 

en protégeant (by protecting) 

à mon avis (in my opinion) 

l’argent (money) 

grave (serious) 

  

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La nourriture et les boissons 

la viande (meat) 

le poisson (fish) 

les produits laitiers (dairy products) 

les fruits (fruit) 

les légumes (vegetables) 

les bonbons (sweets) 

le chocolat (chocolate) 

les sucreries (sweet treats) 

le sucre (sugar) 

le sel (salt) 

les matières grasses (fats) 

le fastfood (fastfood) 

l’alcool (alcohol) 

le jus (juice) 

les boissons gazeuses (fizzy drinks) 

les boissons sucrées (sugary drinks) 

l’eau (water) 

le régime équilibré (balanced diet) 

le repas (meal) 

frais / fraiche (fresh) 

sain(e) (healthy) 

malsain(e) (unhealthy) 

bio (organic) 

Les verbes 

manger (to eat) 

boire (to drink) 

éviter (to avoid) 

éliminer (to eliminate) 

être allergique à (to be allergic to) 

essayer (to try) 

faire un régime (to go on a diet)  

contenir (to contain) 

rester en bonne santé (to stay healthy) 

perdre du poids (to lose weight) 

 

être accro à (to be addicted to)  

devoir (to have to / to must) 

pouvoir (to be able to) 

fumer (to smoke) 

vapoter (to vape) 

se droguer (to take drugs) 

s’enivrer (to get drunk) 

arrêter (to stop) 

avertir (to warn) 

dormir (to sleep) 

faire attention à (to be careful of)  

respirer (to breathe) 

La sante physique 

avoir mal au / à la / aux + body part (to have a sore + body part) 

la crise cardiaque (heart attack) 

j’ai la grippe (I have the flu) 

j’ai de la fièvre (I have a fever) 

l’activité physique (physical activity) 

sportif / sportive (sporty) 

la forme (fitness) 

le gymnase (gym) 

l’obésité (obesity)  

la cigarette électronique (vape / e-cigarette) 

la drogue (drug) 

la respiration (breathing) 

essoufflé(e) (breathless) 

le sommeil (sleep) 

 

 

  

 

Les références temporelles  

chaque jour (every day) 

déjà (already) 

de temps en temps (from time to time) 

normalement (normally) 

quelquefois / parfois (sometimes) 

rarement (rarely) 

régulièrement (regularly) 

toujours (always) 

le weekend dernier (last weekend) 

le mois prochain (next month) 

une fois par semaine (once a week) 

souvent (often) 

tous les jours (every day) 

  

  

Healthy & unhealthy living 

Les mots utiles 

dépendant(e) (addicted) 

l’habitude (habit) 

stressé(e) (stressed) 

  

  



 

 

Negatives 

Using different negatives is one way to show range and variety in your sentences.  

The negative phrase goes around the first verb in the sentence like brackets. 

 ne … jamais (never) 

 ne … rien (nothing) 

 ne … que (not only) 

 ne … pas (not) 

 ne … personne (nobody) 

 ne … plus (no longer) 

 

e.g.  je ne suis pas sportif (I am not sporty) 

je ne joue plus de hockey (I no longer play hockey) 

If you use a negative followed by a noun, we replace the article (une / la) with “de” (except when using 

ne … que) 

   

Le subjonctif présent  

The subjunctive form of the verb is usually the same as or similar to the present tense. However, 

there are some verbs that are completely different in the subjunctive. You will need to learn 

these. 

 avoir – j’aie 

 être – je sois 

 faire – je fasse 

 aller – j’aille 

There are a set number of phrases that you need to use this tense with. The most common 

phrases are: 

 il faut que (it is necessary that / we must) 

 bien que (although) 

 afin que (in order that) 

 avant que (before + sentence) 

 à condition que (provided that) 

 il est possible / impossible que (it is possible / impossible that) 

e.g. bien que je n’aie pas beaucoup d’argent, j’essaye d’en donner aux associations 

caritatives (although, I don’t have a lot of money, I try to give some to charity organisations)  

   

Theme 2: Local, national, international 

and global areas of interest. 

Unit 6 – Social issues 

Structures 

Verbs 
En + participe present 

The structure en + present participle can be translated as by + ______ing. 

To form the present participle, take the nous form of the verb in the present tense, remove the      

-ons ending and replace it with -ant. 

 donnons → donnant     

 aidons → aidant 

e.g j’aide ma communauté en faisant du travail bénévole (I help my community by doing 

volunteer work) 

 

The present participles of être and avoir are irregular. 

 être → étant 

 avoir → ayant 

   

Imparfait of common verbs 

The imperfect tense is used to describe: 

- what something or someone was like in the past e.g. I was sad, there was a pool 

- what was was happening at a certain time in the past e.g. I was watching tv when he rang 

- something that used to happen regularly in the past e.g. I used to swim every morning 

avoir faire être 

j’avais je faisais j’étais 

tu avais tu faisais tu étais 

il / elle avait il / elle faisait il / elle était 

nous avions nous faisions nous étions 

vous aviez vous faisiez vous étiez 

ils / elles avaient ils / elles faisaient ils / elles étaient 

 

   


